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Adipositas (Fettleibigkeit) hat sich in den
vergangenen Jahrzehnten zu einem der
drängendsten Gesundheitsprobleme

entwickelt. Neueste Forschungsergebnisse
zeigen, dass die Adipositas ein komplexes

Phänomen ist, das sowohl durch Umwelt- und
Verhaltensfaktoren als auch durch genetische

Faktoren bedingt wird.
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